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Mardi 16 juin 2026 à 19H00
Au gymnase De la Monnerie
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Mot du président
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Mesdames, Messieurs, chers licenciés, bénévoles, partenaires et amis de La 
Flèche Handball,

Je suis heureux de vous accueillir ce soir pour cette Assemblée Générale 
Extraordinaire et je vous remercie sincèrement de votre présence.

Le développement de notre projet sportif concerne tous les effectifs, masculins et 
féminins. Notre volonté est de leur offrir les meilleures conditions possibles pour 
poursuivre leur progression, tout en conservant les valeurs qui font l'identité de notre 
club : l'engagement, le respect, la solidarité et le plaisir de jouer ensemble.

Ce point bilan est un moment important pour notre club, car il nous permet de 

partager avec vous les réflexions menées ces derniers mois concernant l'avenir 
sportif de La Flèche Handball.
Depuis plusieurs saisons, notre club poursuit son développement avec une 
ambition forte : permettre à chacun de nos licenciés de progresser dans un 
environnement structuré, formateur et ambitieux. Aujourd'hui, nous souhaitons 
continuer les étapes de cette construction.
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Cette réflexion s'inscrit également dans la continuité du travail engagé depuis 
maintenant deux saisons avec le club de Sablé. Les conventions qui nous unissent 
ont démontrées tout leur intérêt sur le plan sportif. Elles ont permis à nos joueurs 
et joueuses de bénéficier d'un niveau d'exigence plus élevé, de nouvelles 
opportunités de progression et d'un enrichissement mutuel entre nos deux 
structures.

Au-delà des résultats sportifs, cette expérience a confirmé qu'en travaillant 
ensemble, en partageant nos compétences et nos moyens, nous étions capables 
d'offrir davantage à nos licenciés et de préparer l'avenir avec plus de sérénité.

Cette évolution est aussi le fruit du travail et de la montée en compétence de nos 
dirigeants, entraîneurs et bénévoles. Au fil des années, notre vision du handball s'est 
enrichie. Nous avons appris, évolué et gagné en expérience. Aujourd'hui, nous 
sommes convaincus que le développement d'un club passe par sa capacité à anticiper, 
à s'adapter et à construire des projets cohérents et durables.
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Je tiens à remercier chaleureusement l'ensemble des bénévoles, des éducateurs, 
des dirigeants, des arbitres, des partenaires, les collectivités locales et les 
instances handballistiques qui nous accompagnent tout au long de l'année. Sans 
leur engagement, rien de tout cela ne serait possible.

L'avenir de notre club se construit collectivement. Je suis persuadé qu'ensemble, 
avec confiance et ambition, nous continuerons à écrire de belles pages de l'histoire 
de La Flèche Handball.
Je vous souhaite une excellente assemblée générale et déclare ouverte l'Assemblée 
Générale Extraordinaire de La Flèche Handball.

Je vous remercie.
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Bilan sportif

• BABY-HAND

• ECOLE DE HAND

• -10 MIXTES

• -11 FILLES

• -12 GARÇONS

• -13 FILLES

• - 14 GARÇONS

• -15 FILLES

• -16 GARÇONS

• -17 FILLES

• SÉNIORS FILLES

• SÉNIORS GARÇONS

• LOISIRS

• HANDFIT
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Bilan sportif

BABY-HAND Nous avions un effectif de 22 enfants, dont 15 filles et 7 garçons.

Je n'oublierai pas non plus les séances à thème comme halloween, noël, 
carnaval, pâques...que les enfants apprécient forcément avec des bonbons ou 
du chocolat pour finir.

Nous avons pu constater une belle évolution de chaque enfant.

Grâce à la participation de 5 animateurs (Francine, Gwladys, Mélanie, Jimmy et Nico), la 
saison s'est très bien déroulée. 
Merci aussi aux parents d'avoir bien joué le jeu de rester aux séances, pas seulement en tant 
que spectateur, mais surtout dans l'accompagnement de leurs enfants sur le terrain pour 
jouer avec eux.

En moyenne ils étaient régulièrement, 18 enfants présents. 
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Bilan sportif

BABY-HAND
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Bilan sportif

BABY-HAND
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Bilan sportif

ECOLE DE HAND

A noter : Michèle stoppe sa mission d'encadrante école après 30 ans de bons et loyaux 
services sur cette catégorie qu'elle a animée, pour se consacrer à d'autres tâches. Mille 
mercis à elle pour toutes ces années d'engagement auprès de nos petits handballeurs.

11 filles et 6 garçons au total ont fréquenté l'école de hand cette saison. 
Une fille est montée en moins de 11, une fille et un garçon ont arrêté en 
cours de saison. Effectif moyen à l'année : 14 enfants.

Seulement deux filles et un garçon, né.e.s en 2019, sont susceptibles de rester à l'école la saison 
prochaine, tous les autres devront monter en catégorie supérieure s'ils reprennent une licence.

C'est comme chaque saison sur les bases du handball que nous 
avons mis l'accent : passes, tirs, jeu collectif...
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Bilan sportif

ECOLE DE HAND
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Bilan sportif

- 10 MIXTES

Fin de saison des U10 avec une belle 4eme place en 1ère division (sur 7 équipes).

Un effectif de 14 joueurs très assidus aux entraînements comme aux matchs! Sur 14, 10 
montées en -12 l’année prochaine !

Il y aura des montées de l’école de hand, équipe mixte ?

Patrice et Benoist continuent les entraînements le mercredi et moi même le coaching des 
matchs !
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Bilan sportif

- 10 MIXTES
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Bilan sportif

- 11 FILLES
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Bilan sportif

- 11 FILLES
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Bilan sportif

- 12 GARÇONS

Pour l'équipe A les résultats ont été en dents de scie avec néanmoins des confrontations au 
cordeau qui n'ont pas basculé en notre faveur mais ils évoluaient en première division. 
Beaucoup de blessures et des circonstances extra sportives difficiles expliquent en partie la 
mauvaise dynamique du groupe mais le dernier match de la saison a démontré si besoin 
était que cette équipe a un potentiel extrêmement intéressant en moins de 14 pour peu 
que les garçons acceptent de travailler plus durement pendant les entraînements.

Cette année nous avons eu un grand groupe de moins de 12 
avec au début de la saison 22 garçons licenciés et par 
conséquent deux effectifs.

Cette saison des U12B a été marquée par une progression constante, avec des garçons 
qui n’ont jamais lâché malgré des résultats parfois difficiles. L’équipe a su montrer un 
excellent état d’esprit, beaucoup de solidarité et une vraie combativité sur chaque match, 
avec de belles réactions comme lors des fins de rencontre ou après des moments 
compliqués. Une saison positive dans l’ensemble malgré les défaites, qui pose de très 
bonnes bases pour la suite. Les garçons auront gagné 2 matchs cette saison et beaucoup 
appris !
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Bilan sportif

- 12 GARÇONS
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Bilan sportif

- 13 FILLES

Merci à Jean Marc de m'avoir confié le groupe en janvier ainsi qu'à Sarah pour son 
aide précieuse sur le banc et à l'entraînement.

Saison pleine d'espoir pour l'an prochain. 

Le groupe termine second de deuxième division et s'est hissé 
en demi-finale de la Coupe Sarthe. Chacune à progressé à son 
niveau. 

Merci également aux supporters qui nous ont suivi. J'espère que ce groupe ne sera pas 
impacté par d'éventuels sur-classements.
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Bilan sportif

- 13 FILLES



20 15/06/2026

Bilan sportif

- 14 GARÇONS L’équipe termine la 2e phase de la saison à la 2e place ex æquo, avec un total 
de 284 buts marqués pour 240 encaissés.

Merci également à Josselin et Greg pour leur travail et leur investissement 
sans oublier le duo de choc Virginie et Aline.

Malgré les difficultés, les garçons ont montré du sérieux, de l’envie et de vrais 
progrès.
Ils méritent des félicitations pour leur parcours et leur engagement.

Une saison mitigée, marquée par un effectif souvent incomplet et trop de 
buts concédés, mais aussi par une belle capacité offensive et un groupe qui 
n’a jamais lâché.
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Bilan sportif

- 14 GARÇONS

15/06/2026
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Bilan sportif

- 15 FILLES 
(convention avec Sablé) Une saison encore pleine d'émotions pour nos -15F puisque pour la 

2ème année de suite elle se retrouvait en finale de coupe Sarthe!!!

Cela montre et prouve que le groupe continue d'avancer et de progresser...

Une 3eme place en championnat correcte, la 2ème était notre place mais nous avons un peu 

laisser tomber le championnat en fin de saison afin de permettre à tout le monde de jouer!

Un très grand groupe encore cette année avec 18 joueuses, et un niveau très 

hétérogène... Mais cela s'est très bien passé, la cohésion et l'empathie ont été de 

mise pour intégrer au mieux les nouvelles !!!

Un grand merci à elles pour leur saison
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Bilan sportif

- 15 FILLES 
(convention avec Sablé)

(PS: elles reviennent ce week-end d'un tournoi à Granville, de 

niveau quasi régional, avec le titre, qu'elles ont été chercher 

d'une manière dominatrice, avec un niveau de jeu incroyable)
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Bilan sportif

- 17 FILLES 
(convention avec Sablé)

Un effectif de 13 Filles en début de saison.

Un remerciement aussi à Justine, Héloise et Michèle qui m’ont accompagnées.

Nous ne pouvons pas mentir mais cette année à été assez 
compliquée. Merci à vous les filles ainsi qu'à vos parents.

Nous finissons 3 de première division.
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Bilan sportif

- 17 FILLES 
(convention avec Sablé)
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Bilan sportif

- 19 GARÇONS Clap de fin pour les deux collectifs U19 , une très belle saison 2025-2026 
avec un gros regret au mois décembre .

Des joueurs prometteurs pour le club qui selon moi font une saison historique pour 
le club avec une montée en pré-national, les seniors filles qui vont peut-être 
montée et nos U19 CHAMPIONS .

L’équipe 1 termine champion territoriale de 1ere division invaincu en plus de 
mettre une coupe Sarthe dans la poche( la 3ème de suite pour les u19  )

L’équipe 2 invaincu en première partie de saison et qui termine 2ème de 
deuxième division territoriale 2 défaites et un nul (donc 6eme équipe 
Sarthoise sur la saison.)

Un grand merci  à Thomas et Pascal qui ont  étaient du aide précieuse. 
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Bilan sportif

- 19 GARÇONS
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Bilan sportif

SÉNIORS FILLES 
(convention avec Sablé) Les seniors filles finissent deuxième de leur championnat, 

mieux que l'année dernière qui étais la troisième place.

Fière des filles

Bravo les filles, elles méritent car l’objectif est acquis et surtout 
elles s'avancent dans leur jeu.

1/4 finale coupe pays de la Loire, finaliste de la coupe Sarthe.

Qui doit donner la monter en honneur régions.
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Bilan sportif

SÉNIORS FILLES 
(convention avec Sablé)
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Bilan sportif

SÉNIORS GARÇONS 3 
(convention avec Sablé)

Un collectif qui a su évoluer tout au long de la saison et étant 
composé de -19 et de seniors.

Plusieurs joueurs souhaitent poursuivre l'aventure et en émettant le souhait 
d'avoir un créneau commun d'entraînement.

Ce collectif s'est présenté à tous les matchs de la saison et a 
remporté un total de 4 victoires.
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Bilan sportif

SÉNIORS GARÇONS 3 
(convention avec Sablé)
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Bilan sportif

SÉNIORS GARÇONS 2 
(convention avec Sablé)

Petit mot pour la SG2, sans une saison moins galère mais pas 
satisfaisante tout de même, le groupe obtient le maintien.

On aura d’autres ambitions l’année prochaine avec la montée 
de la génération des -19 qui réalise une brillante saison.

Merci au public venu à chaque fois nombreux pour encourager le groupe !
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Bilan sportif

SÉNIORS GARÇONS 2 
(convention avec Sablé)
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Bilan sportif

SÉNIORS GARÇONS 1 
(convention avec Sablé)

Après un début timide de saison, le temps de s’acclimater 
au niveau de jeu, les joueurs ont saisie les opportunités de 
plusieurs week-ends. 

Bravo à eux ! 

Les résultats de cette saison sont le fruit du travail régulier avec Jesus à l’entraînement et 
le réflexe de l’investissement de tous les joueurs dans le projet . 

On gère bien les matchs importants qui nous ouvre une fin de saison euphorique avec 
la montée en pré-nat et la victoire en coupe dans un match bien maîtrisé. 

En deuxième phase, on a gagné plus et avec des écarts plus importants montrant la maîtrise 
dans plusieurs matchs. On arrive en fin de saison avec des ambitions plus importantes. 

Après une élimination en coupe de France par PDM, nous alternons les victoires en championnat 
et les victoires en coupe avec l’intégration de -19. 

Le niveau de la poule étant très homogène, nous avons réaliser une bonne partie de 1eme phase
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Bilan sportif

SÉNIORS GARÇONS 1 
(convention avec Sablé)
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Bilan sportif

LOISIRS
Cette saison, la section loisirs compte 25 licenciés, auxquels s’ajoutent régulièrement 
plusieurs joueurs de l’équipe seniors masculine 3 lors des entraînements et des 
rencontres amicales. Comme chaque année, quelques blessures sont venues perturber 
les effectifs, la vieillerie n'aidant pas ;) !!!

De nombreuses rencontres amicales ont été organisées tout au long de la saison avec les 
équipes de Baugé, Écommoy, La Suze-sur-Sarthe, HBC Authion, Jarzé, Étival, Mulsanne ainsi 
qu’une équipe de rugby loisirs. Ces moments sportifs se sont déroulés dans un bon état 
d’esprit, même si toutefois lors de scores proches, quelques tensions ont pu survenir. 
Néanmoins ces rencontres avaient avant tout pour objectif de partager le plaisir du jeu et la 
convivialité lors des après-matchs.
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Bilan sportif

LOISIRS

Un grand merci à toutes les personnes qui sont venues nous soutenir tout au 

long de la saison, ainsi qu’à celles qui ont contribué au bon déroulement des 

rencontres à domicile en tenant la table de marque ou en assurant l’arbitrage. 

Leur aide précieuse est indispensable à la bonne tenue de nos rencontres 

amicales.
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Bilan sportif

HANDFIT
Que dire à part que ces handfiteurs sont de vrai coriaces, ils ne s’arrêtent jamais, 

ils vont toujours au bout de l’effort.

Bon, sans blague, merci aux 16 pratiquants, donc 2 irréductibles hommes (Jean-

Marc & Robert, qui amènent de la testostérone), pour ces parties de rigolades.
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• ARBITRAGE

• COMMUNICATION

• BEACH SAND AND SUN

• PARTENAIRES

• EXTRA SPORTIF

• ECOLE PRIMAIRE

• ÉQUIPEMENTS/BOUTIQUE

• INTERNET

Bilan des

commissions
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ARBITRAGE

Bilan des

commissions

La formation au sein du club se poursuit activement, avec notamment une formation interne 
destinée à faire découvrir les règles du handball à nos jeunes licenciés. Ce stage a également pour 
objectif de détecter nos futurs arbitres.

Nous avons commencé cette étape avec succès. Deux jeunes arbitres ont été repérés par le comité 
dans la filière jeune : Maya et Alice, qui ont notamment officié lors d'une finale de la Coupe Sarthe 
avec une très belle prestation.

Une évolution très encourageante est également à souligner pour Lenny et Axel, 
détectés par le comité Sarthe.

Un grand merci à tous pour votre implication, et à Gabriel, le plus jeune membre 
à avoir suivi la première formation du comité.
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ARBITRAGE

Bilan des

commissions

Nous remercions aussi Laouenan et Mendy, qui ont débuté leur formation arbitrage en fin de saison.

Merci également aux accompagnateurs d'arbitres, toujours présents pour encadrer les jeunes 
lors de leurs rencontres. Pratiquement tous les matchs ont été arbitré par des jeunes.

Enfin, un grand merci à nos arbitres expérimentés Benoist, Enzo, Thomas et Romain 
pour leur engagement.
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ARBITRAGE

Bilan des

commissions
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Bilan des

commissions
COMMUNICATION

Les réseaux ont encore diffusé cette année de nombreux programmes de matches, résultats et
autres informations via nos pages Facebook et compte INSTAGRAM

Petit aperçu de nos followers toujours plus à nous suivre:

• FACEBOOK +17 % 1530 followers 
• INSTAGRAM + 14 % 1054 followers

Merci infiniment à Franck qui, à la suite au départ de Blandine, a assuré les 
publications de tous les résultats des équipes jeunes chaque week-end

Lalie et Angel ont rejoint en cours de saison la commission et ont crée 
notre compte TIKTOK qui diffuse vidéos sur nos activités et nos licenciés
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Bilan des

commissions
COMMUNICATION

Lalie, Justine et Angel désormais prendront mon relais pour assurer la bonne marche de la 
commission communication dès septembre 2026 (diffusion des programmes, résultats et affiches 
évènements et autres..). Elles ont toute notre confiance pour poursuivre cette importante activité

Quant à moi, je vous remercie de tous vos likes et de votre participation active depuis 2017, date de 
lancement de la commission, qui sans vous, n’aurait pas eu le même degré de partage et d’attractivité.

Je n’oublie pas GARS PHI qui, dans l’ombre, chaque semaine, met à jour programme des 
matches à la fois sur nos ordinateurs de table et affichage papier dans nos gymnases.
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Bilan des

commissions
BEACH SAND AND SUN

L’édition 2025 à été annulée pour cause de canicule.

La prochaine édition est ce week-end, si vous avez de la 
disponibilité on vous accueille avec plaisir.

Un grand remerciement à toutes les personnes de la 
commission qui se sont investies.
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Bilan des

commissions
BEACH SAND AND SUN
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Bilan des

commissions
PARTENAIRES

En cette fin de saison 25/26 :

• 10 partenaires "panneau seul",

• 5 partenaires "maillots",

• 3 partenaires "panneau + maillots"

Sur le Beach Sand and Sun : 26 partenaires.

4 ont arrêté cette saison, et 4 nouveaux nous 

accompagneront à partir de la saison suivante.
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Bilan des

commissions
PARTENAIRES



49 15/06/2026

Bilan des

commissions
EXTRA SPORTIF

La commission buvette et extra sportive a été une nouvelle fois très active cette saison grâce à ses 

membres toujours fidèles que je me dois de remercier infiniment car sans eux il ne se passerait rien.

Merci jean marc Tanguy Mag Franck 

Vincent Justin un grand merci tout 

particulier à Marie qui a été mon 

binôme de choc sur tous les 

évènements.
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Bilan des

commissions
EXTRA SPORTIF

Et pour la suite ce serait bien que de nouvelles personnes 

puissent nous rejoindre car nous avons toujours besoin 

de renforts. 

La commission cette saison ce sont octobre rose, 

Movember, le Téléthon, le Loto, la galette du club, le 

Handnight, la journée festive. A cela il faut rajouter 

que tous les weekends la commission est sur le 

pont pour assurer la buvette ainsi que les goûters 

de tous les joueurs du plus petit au plus grand.

Et pour finir la commission va organiser le nouvel an cette 

année le 31 décembre 2026 et on vous attend nombreux.
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Bilan des

commissions
ECOLE PRIMAIRE

Une année 2025/2026 difficile par manque de convention entre Le Comité HB et l’Education 
Nationale. En conséquence quasiment aucune intervention dans les écoles. On fera mieux 
l’année prochaine

Cependant nous avons réussi notre tournoi des écoles le 4 juin 2026. Ce tournoi a réuni 4 
écoles La Chapelle d’Aligné, Léo Delibes, Pasteur, et Ste Colombe.

189 enfants ont joué au hand à 4 pendant une journée. Un beau tournoi de 62 matchs 
apprécié par tous avec un gouter offert par le club et un tee-shirt offert par le Comité.

Merci aux 18 volontaires pour encadrer cette animation et notamment à 4 jeunes 
arbitres qui ont sifflé toutes les rencontres. (Lilou (13F), Clotilde (17F), Antoines et 
Philimon (19G)
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Bilan des

commissions
ECOLE PRIMAIRE
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Bilan des

commissions
ÉQUIPEMENTS/

BOUTIQUE
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Bilan des

commissions
ÉQUIPEMENTS/

BOUTIQUE
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Tarifs des

licences
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Tarifs des

licences
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Tarifs des

licences

Vote du Tarifs des licences
pour approbation
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Point trésorerie
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Projection sportive

❑Maintenir la pérennité des effectifs féminins.

club

❑Continuer à former des arbitres.

❑Continuer à former dirigeants et éducateurs.
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Projection sportive

❑-SG1 : maintien en pré-national.

❑-SG2 : montée en honneur région, en faisant monter quelques -19.

❑-SG3 : mise en place si au minimum 50 licences +16 à fin aout, ou mise en 
place en décembre.

❑-U19G : montée en région en 2ème phase.

Pour les conventions avec Sablé

❑-SF1 : maintien en honneur région ou montée.

❑-U17F : objectif 1ère division.
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Projection sportive

Vote des projets sportifs
pour approbation
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hommage

Merci pour tous 
ce que tu fais 
pour le club.
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récap

Lien vers la 

nouvelle boutique.
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